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1. Общие положения 

1.1. Положение о режиме занятий обучающихся в ООО «АйЭсТи» 

определяет формы и порядок проведения учебных занятий. 

1.2. Режим занятий обучающихся устанавливается в целях соблюдения 

требований законодательства Российской Федерации об образовании, Устава ООО 

«АйЭсТи», локальный актов ООО «АйЭсТи». Соблюдение установленного режима 

занятий является обязательным для всех работников ООО «АйЭсТи» и 

обучающихся. 

2. Порядок проведения (режим) учебных занятий 

2.1. ООО «АйЭсТи» реализует образовательные программы в соответствии 

с Федеральным законом от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации". Организация учебного процесса регламентируется рабочей учебной 

программой, учебным планом, расписанием учебных занятий для каждой 

образовательной программы, соответствующей формы обучения, утвержденными 

Генеральным директором ООО «АйЭсТи». При организации учебного процесса 

учитываются актуальные тенденции рынка труда, региональные условия, запросы 

обучающихся и их работодателей, применяемые образовательные технологии. 

2.2. Образовательный процесс в ООО «АйЭсТи» осуществляется в очной, 

заочной, очно-заочной формах обучения с применением дистанционных 

образовательных технологий и электронного обучения. Конкретные формы 

обучения и сроки освоения определяются образовательной программой. В процессе 

обучения проводятся теоретические и практические занятия, индивидуальные или 

групповые консультации, текущий, промежуточной и итоговый контроль, 

используются элементы самостоятельного изучения материала, компьютерные 

программы и др. Методы проведения занятий устанавливаются преподавателями с 

учетом программы обучения, исходя из программы, уровня подготовки 

обучающихся и эффективности раскрытия учебного материала. 

2.3. При реализации образовательных программ могут применяться 

дистанционные образовательные технологии и электронное обучение. Время, 

отведенное обучающемуся для освоения раздела образовательной программы с 

помощью дистанционных образовательных технологий и электронного обучения, 



 

отражается в учебном плане и календарном учебном графике. 

2.4. В пределах осваиваемой образовательной программы возможно 

обучение, в том числе ускоренное обучение, по индивидуальному учебному плану. 

Обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе ускоренное обучение, 

осуществляется на основании личного заявления обучающегося. Индивидуальный 

учебный план разрабатывается в порядке, установленном локальными актами ООО 

«АйЭсТи». 

2.5. Реализация индивидуального учебного плана может предполагать 

использование различных образовательных технологий, включая дистанционные и 

электронное обучение. 

2.6. Обучение по индивидуальному учебному плану может быть 

организовано в рамках сетевой формы реализации дополнительной 

профессиональной программы. 

2.7. Учебные занятия могут проводиться как в группах, так и индивидуально. 

2.8. Средняя численность обучающихся в учебной группе устанавливается 

исходя из специфики образовательной программы. Учебные занятия могут 

проводиться с группами обучающихся любой численности, а также с отдельными 

обучающимися. 

2.9. При проведении установочных, обобщающих, консультативных занятий 

несколько однородных групп могут объединяться в потоки. 

2.10. Обучение в ООО «АйЭсТи» ведется на русском языке. 

2.11. Учебная нагрузка, а также продолжительность учебных занятий 

определяется в академических часах. Один академический час равен 45 минутам. 

Учебная нагрузка и режим учебных занятий определяются ООО «АйЭсТи» в 

соответствии с действующим законодательством об образовании и о труде. 

2.12. Образовательный процесс в ООО «АйЭсТи» осуществляется в течение 

всего календарного года.  

2.13. ООО «АйЭсТи» ведет образовательный процесс по 5-ти дневной 

рабочей неделе с понедельника по пятницу. При необходимости, допускается 

проведение учебных занятий в выходной день – субботу. 

2.14. Максимальный объем учебной нагрузки обучающегося в неделю при 



 

очной, очно-заочной форме обучения не должен превышать 54 академических часа, 

включая все виды аудиторной и внеаудиторной учебной работы по освоению 

образовательных программ. 

2.15. Расписание занятий при очной и очно-заочной форме обучения 

предусматривает перерыв достаточной продолжительности для питания 

обучающихся. Для приема пищи обучающимся на территории ООО «АйЭсТи» 

предлагается воспользоваться услугами точек общепита, находящихся в шаговой 

доступности. 

2.16. Учебные занятия в ООО «АйЭсТи» начинаются в 9 час. 00 мин. и 

завершаются не позднее 21 час. 00 мин. Занятия могут проводиться ежедневно, 

кроме выходных и праздничных дней. Конкретное время проведения аудиторных 

занятий определяется расписанием. 

2.17. Все виды занятий, включенные в расписание, являются обязательными 

для посещения всеми обучающимися. 

3. Заключительные положения 

3.1. Подготовка расписания учебных занятий, организация проведения 

аудиторного обучения (при проведении учебных занятий по очной форме обучения) 

и консультаций, координация других видов работ слушателей, обучающихся с 

применением дистанционных образовательных технологий, возлагается на 

сотрудников ООО «АйЭсТи». 
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